Acuerdo Nacional por la Unidad en la Educacion Superior frente a la emergencia sanitaria
provocada por el COVID-19
Regreso seguro, paulatino y cauto a las actividades presenciales

Instituto Tecnolégico de Minatitlan

Previo a la informacién contenida en esta ficha, todas las instituciones de educacion superior recibieron para su analisis y
adopcion, las recomendaciones contenidas en los siguientes documentos:

= ACUERDO por el que se establece una estrategia para la reapertura de las actividades sociales, educativas y
econémicas (DOF, 14 de mayo de 2020).

= Hacia la construccion colectiva de la nueva normalidad en la Educacion Superior (SEP-ANUIES).

= Lineamientos Técnicos Especificos para la Reapertura de las Actividades Econémicas, (DOF, 29 de mayo de 2020).
= Limpieza y desinfeccion de espacios comunitarios durante la pandemia por SARS-CoV-2 (11 de junio de 2020).

= Lineamiento general para la mitigacion y prevencion de COVID-19 en espacios publicos abiertos (Gobierno Federal).
= Lineamiento general para la mitigacion y prevencion de COVID-19 en espacios publicos cerrados (Gobierno Federal).

=  Ficha Prevencion de COVID-19 en la actividad laboral (tema de “Escuelas”, Gobierno Federal).

l. Estrategia para el regreso seguro a la nueva normalidad

Coordinacion con el Gobierno Estatal

=  ElInstituto sabe que existe una estrategia del Gobierno Estatal pero no la conocemos.
Estrategia institucional

= La comunidad del Instituto, ha hecho un gran esfuerzo para continuar con sus actividades académicas y
administrativas. Por ello, se establece una estrategia para la reapertura de las actividades sociales, educativas y
econdmicas, asi como un sistema de semaforo por regiones para evaluar semanalmente el riesgo epidemiologico
relacionado con la reapertura de actividades en las zonas aledafias, asi como se establecen acciones extraordinarias.

= Las brigadas sanitarias se encuentran integradas por personal capacitado para la ejecucion, supervision y control de
los procesos y acciones de prevencion.

= ElInstituto cuenta con un procedimiento definido para instalar filtros sanitarios con personal calificado al ingreso de
las instalaciones, que permitan verificar el ingreso limitado, el uso de cubre bocas y la temperatura corporal, entre
otras medidas preventivas.

= Se tiene identificada y registrada a la poblacién en riesgo y tomaremos las medidas necesarias de proteccién
adecuadas.

= El Instituto ha convenido acuerdo con las autoridades sanitarias para que una persona contagiada reciba atencién
expedita.

= ElInstituto no tiene considerado iniciar actividades con un modelo mixto en el siguiente periodo escolar.

Il. Programa especial establecido por la institucion para el regreso seguro a las actividades presenciales
Objetivo general

= Contar con un protocolo general para el regreso a las actividades presenciales dentro de la nueva normalidad en los
campus y area central del Tecnolégico Nacional de México (TecNM), que contribuya de manera fundamental a un
ingreso escalonado, evitando en la medida de lo posible los contagios por COVID-19.
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Prioridades del programa

Respeto y cuidado de la vida de las personas.
Promocién y aplicacién constante de las medidas sanitarias.

Continuidad de la sana distancia entre las personas.

Descripcion del programa especial para el regreso seguro

Se dara seguimiento puntual al semaforo establecido en el “Acuerdo por el que se establece una estrategia para la
reapertura de las actividades sociales, educativas y econémicas, asi como un sistema de semaforo por regiones para
evaluar semanalmente el riesgo epidemioldgico relacionado con la reapertura de actividades en cada entidad
federativa.

Se identificaran las areas y espacios fisicos de mayor afluencia de personal, estudiantes y visitantes, tales como aulas,
laboratorios, talleres, centros de informacion de atencion al publico y espacios comunes para efectos de distribucion
de los materiales sanitizantes, como dispensadores de gel antibacterial, y ejecucion de las actividades de
desinfeccién.

El Comité supervisard y dara seguimiento a las medidas sanitarias, verificando que dentro de las instalaciones se
cuente con gel antibacterial, jabdn liquido y papel para manos. Asi como que se cuente con el material sanitizante
para la desinfeccion de las instalaciones. EI Comité contara con un directorio telefonico para atencion de emergencias
sanitarias, asi como con un listado del personal en situacion de vulnerabilidad o mayor riesgo de contagio.

Principales acciones que la institucion realizara antes del regreso a las actividades presenciales

Promocion y aplicacion constante de las medidas sanitarias.
Continuidad de la sana distancia entre las personas.

Actividad educativa mixta emergente y actividad administrativa reducida.
Limpieza y desinfeccion de las instalaciones.

Apoyo a la comunidad del TecNM ante la deteccidn de casos sospechosos con COVID-19.

Principales acciones que la institucion realizara durante el primer dia del regreso a las actividades presenciales

Se promovera el lavado frecuente de manos con agua y jabon durante minimo 20 segundos, o bien, el uso de gel
antibacterial a base de alcohol al 70% de concentracion.

Se deberan lavar las manos al ingreso a las instalaciones, periddicamente durante el dia y después de tocar areas de
uso comun, sonarse, toser o estornudar, ir al bafio y tocar dinero, asi como antes de comer o preparar alimentos.

Se mantendrén las practicas de cuidado y cortesia social como cubrir la nariz y boca al toser o estornudar (utilizando
un pafiuelo desechable o con el angulo interno del brazo), asi como de no tocarse la cara con las manos sucias, sobre
todo nariz, boca y ojos.

Se mantendré la sana distancia entre las personas (al menos a 1.5 metros). No se saludara de beso, mano o abrazo
y se evitara el hacinamiento en espacios.

Sera obligatorio el uso de cubre bocas y, en su caso, de careta, para el ingreso y permanencia en las instalaciones.
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Principales acciones que la institucion realizara en los dias posteriores al regreso a las actividades presenciales

= Se prevera la disponibilidad permanente de agua potable, jabdn, papel higiénico, gel antibacterial y toallas
desechables para el secado de manos.

= Se asegurara el abastecimiento de material sanitario en todas las instalaciones para la prevencién de posibles
contagios por COVID-19.

= Se evitara el uso compartido de Utiles de oficina y escolares, equipo de trabajo y objetos personales, asi como el uso
de joyeria y corbatas.

= Se favorecera la ventilacidn natural en espacios comunes o de mayor concentracién o afluencia de personal, con al
menos 10 minutos previo al inicio de las actividades y durante la limpieza de las instalaciones.

= A través del Comité Institucional de Comunicacién (CIC), se dard seguimiento a las campafias previamente
enunciadas y se reforzaran aquellas que de manera regional y/o estatal dispongan las autoridades de salud.

Atencion a la poblacion estudiantil que carece de medios necesarios para continuar los estudios a distancia
= Comunicacién entre alumnos y docentes a través de llamadas, correos electrénicos, mensajes por WhatsApp.
Autorizacion del Programa Especial

= El contenido del programa especial fue autorizado por el Titular de la Institucion.

lll. Aprendizajes.
Lecciones que ha dejado a la institucion la emergencia sanitaria

= Nos ha impulsado a demostrar resiliencia en varios de los ambitos de nuestras vidas: econémico, profesional y el
emocional.

= Nos ha exigido adaptarnos velozmente a la volatilidad del entorno y generar respuestas répidas y efectivas.

= Se crean protocolos mucho mas robustos basados en los importantes aprendizajes que hemos tenido, lo que nos
permitird estar mas y mejor preparados para situaciones futuras y cuidar muchisimo mejor a nuestra gente.

=  Fue necesario adaptar nuevas herramientas y formas para comunicamos con nuestro personal y alumnado con
quienes también debemos mantener claridad y sensibilidad, de manera auténtica.

= Esnecesario innovar los procesos académicos y administrativos.

Después de las vivencias y la experiencia adquirida por la institucion, es posible identificar las siguientes acciones que no
se realizaron en su momento, pero que hubieran sido Utiles para ofrecer mayor cuidado a la salud de la comunidad, mejor
aprovechamiento académico de los estudiantes y una mas amplia contribucién al bienestar de la sociedad:

= Ser més estrictos en las medidas de higiene y mayores conocimientos en las nuevas tecnologias.

La institucion considera que las siguientes acciones deben implementarse en el corto y mediano plazos para cumplir con
los preceptos de obligatoriedad y gratuidad establecidos en el Articulo Tercero Constitucional como resultado de la reciente
reforma en materia educativa:

= Buscar un financiamiento al estudiante a través de becas de matricula concibiéndose como un beneficio focalizado,
dirigido a individuos que cumplian determinados requisitos que los diferencian del conjunto de potenciales
destinatarios.

= Contar con el suficiente presupuesto destinado para cada institucion publica y el uso correcto del mismo.
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