Acuerdo Nacional por la Unidad en la Educacion Superior frente a la emergencia sanitaria
provocada por el COVID-19
Regreso seguro, paulatino y cauto a las actividades presenciales

Instituto Tecnolégico Superior de Valladolid

Previo a la informacién contenida en esta ficha, todas las instituciones de educacion superior recibieron para su analisis y
adopcion, las recomendaciones contenidas en los siguientes documentos:

= ACUERDO por el que se establece una estrategia para la reapertura de las actividades sociales, educativas y
econémicas (DOF, 14 de mayo de 2020).

= Hacia la construccion colectiva de la nueva normalidad en la Educacion Superior (SEP-ANUIES).

= Lineamientos Técnicos Especificos para la Reapertura de las Actividades Econémicas, (DOF, 29 de mayo de 2020).
= Limpieza y desinfeccion de espacios comunitarios durante la pandemia por SARS-CoV-2 (11 de junio de 2020).

= Lineamiento general para la mitigacion y prevencion de COVID-19 en espacios publicos abiertos (Gobierno Federal).
= Lineamiento general para la mitigacion y prevencion de COVID-19 en espacios publicos cerrados (Gobierno Federal).

=  Ficha Prevencion de COVID-19 en la actividad laboral (tema de “Escuelas”, Gobierno Federal).

l. Estrategia para el regreso seguro a la nueva normalidad
Estrategia institucional

= El Instituto emitira comunicados mediante la pagina de Facebook, WhatsApp de los jefes de grupo, directivos,
administrativos y docentes, correos electronicos y oficios oficiales.

= Se tienen formadas las brigadas sanitarias integradas por personal capacitado para la ejecucion, supervisién y control
de los procesos y acciones de prevencion.

=  Ellnstituto cuenta con un procedimiento definido para instalar filtros sanitarios con personal capacitado al ingreso de
las instalaciones que permitan verificar el ingreso limitado, el uso de cubre bocas y la temperatura corporal, entre otras
medidas preventivas.

= Se esta levantando el censo para identificar a la poblacion en riesgo para su registro y seguimiento.

= EllInstituto se encuentra buscando un acuerdo con las autoridades sanitarias para que una persona contagiada reciba
atencién expedita.

= Ellnstituto no tiene considerado iniciar actividades con un modelo mixto en el siguiente periodo escolar.

Il. Programa especial establecido por la institucion para el regreso seguro a las actividades presenciales
Objetivo general

= Dar a conocer las medidas de prevencion y control de infecciones para disminuir la transmisién de este virus en el
Instituto. EI presente manual se realizé en concordancia con las publicaciones y las recomendaciones nacionales e
internacionales de preparacion y respuesta ante la emergencia de salud publica por el COVID-19.
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Prioridades del programa

Medidas de higiene. Lavarse las manos de manera frecuente. (conforme lo indican las autoridades sanitarias). En al
menos en los siguientes casos: tocarse los 0jos, la nariz o la boca, preparar y consumir alimentos o bebidas, iniciar
las actividades de trabajo, escuela o cotidianas, salir de un sitio cerrado concurrido, estornudar y toser, ir al bafio,
tocar animales, estar en contacto con personas enfermas, tocar manijas, barandales publicos, botones de elevador,
usar objetos como llaves, monedas, billetes y manejar objetos de oficina de uso comdn, como teclados de
computadora, impresoras, engrapadoras, teléfonos etc.

Instalacion de un filtro de supervisién a la entrada de cada sitio cerrado para garantizar que las personas que ingresen
a los inmuebles no representen un riesgo potencial de contagio para el resto de las personas en los mismos.

Formacion y Capacitacion, identificacion de grupos vulnerables en el Instituto, limpieza en areas comunes, instalacion
de filtros de supervision, proveer material de higiene, difusién de recomendaciones y comunicados, asi como limpiar
y desinfectar cotidianamente oficinas y aulas.

Descripcion del programa especial para el regreso seguro

Formacion y Capacitacion.

Identificacion de grupos vulnerables en el Instituto.
Limpieza en &reas comunes.

Instalacion de Filtros de Supervision.

Proveer material de higiene.

Difusion de recomendaciones y comunicados.
Limpiar y desinfectar cotidianamente oficinas y aulas.

Principales acciones que la institucion realizara antes del regreso a las actividades presenciales

El personal de intendencia mantendra limpios y realizara acciones de sanitacion en espacios comunes.
Capacitar al personal que participa en filtros sobre la atencion correcta de esta actividad.

Realizar rol de guardias para realizar el filtro de supervision en las entradas del Instituto, el personal debera contar
con equipo de proteccién, y se debe asegurar que los que entren al plantel (estudiantes, docentes, personal operativo,
administrativo, directivo y externos) sin excepcién alguna, se laven las manos con un desinfectante a base de alcohol
0 con agua y jabdn y porten tapabocas, asi mismo, se les realizara una deteccion de temperatura.

Habilitar dispensadores con desinfectante para manos a base de alcohol con concentracion entre 60% y 80% o
clorhexidina en cada edificio y areas de oficinas.

Garantizar el 100% de los insumos de agua y jabdn en los sanitarios.
Proveer al personal material de limpieza para que puedan limpiar sus areas de trabajo.

Proveer al personal de limpieza y a quienes se determine de caretas o googles, gorras, guantes de latex, y medidores
de temperatura.

Limpiar y desinfectar cotidianamente oficinas (escritorios, sillas, teclado, mouse, etc.) con alcohol, o solucién clorada,
toda superficie de contacto frecuente al menos 3 veces al dia.
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Principales acciones que la institucion realizara durante el primer dia del regreso a las actividades presenciales
= Dotar de gel antibacterial a todos los dispensadores del plantel y o agua y jabén.

= |nstalacion de filtros de supervision.

= Limpieza en areas comunes.

=  Proveer material de higiene.

= Publicar en pagina oficial del Instituto, informacién clara, puntual y precisa sobre las recomendaciones de prevencién
y control.

Principales acciones que la institucion realizara en los dias posteriores al regreso a las actividades presenciales
= Capacitacion constante del personal que participa en los puestos de supervision.

= |dentificacién de grupos vulnerables en el Instituto.

= Difusion de recomendaciones y comunicados constantemente.

= Limpieza constante de oficinas y aulas.

=  Proveer al personal, material de limpieza para que puedan limpiar sus areas de trabajo.

Atencion a la poblacion estudiantil que carece de medios necesarios para continuar los estudios a distancia

= Consideramos apoyarlos con paquetes académicos disefiados por el personal docente y el préstamo de equipos de
computo de escritorio, propiedad de la Institucion.

Autorizacion del Programa Especial

= El contenido del programa especial fue autorizado por el Titular de la Institucion y el Comité de Respuesta ante
emergencias del Programa de Proteccion Civil Escolar del Instituto.

ll. Aprendizajes.

Lecciones que ha dejado a la institucion la emergencia sanitaria

=  Siempre tenemos que estar preparados ante cualquier contingencia.
= Esnecesario innovar los procesos académicos y administrativos.

Después de las vivencias y la experiencia adquirida por la institucion, es posible identificar las siguientes acciones que no
se realizaron en su momento, pero que hubieran sido (tiles para ofrecer mayor cuidado a la salud de la comunidad, mejor
aprovechamiento académico de los estudiantes y una mas amplia contribucién al bienestar de la sociedad:

= Una mejor difusion de los planes, medidas y acciones.

La institucién considera que las siguientes acciones deben implementarse en el corto y mediano plazos para cumplir con
los preceptos de obligatoriedad y gratuidad establecidos en el Articulo Tercero Constitucional como resultado de la reciente
reforma en materia educativa:

= Garantizar el acceso a todos, mediante distintas opciones presenciales y en linea.
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